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RESUMEN

La confeccion del Analisis de Situacion de Salud, es elemento comun en los
planes de estudio de las carreras de Ciencias de la Salud. La Informatica
Médica, disciplina estructurada en todas las carreras sanitarias, puede y debe
apoyar mas eficazmente la realizacibn de este instrumento cientifico
metodoldgico. Por esta razén, se realizé un estudio cualitativo, para determinar
las potencialidades en informacién generada en los nuevos escenarios de
formacion, para la vinculacion de la Informatica Médica con el Analisis de
Situacion de Salud, e identificar contenidos presentes en esta disciplina que
deben apoyar su realizacion. El estudio se enmarcé en el Instituto de Ciencias
Basicas y Preclinicas, "Victoria de Girdn". Los procedimientos utilizados fueron
la revision bibliografica y el analisis documental, entrevistas semiestructuradas

a informantes clave, y la alternativa de triangulacion metodolégica. Culmina con
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la identificacién de las bondades en informacion, generada en los nuevos
escenarios, para el aprendizaje de la Informética Médica y su vinculacién con el
Andlisis de Situacion de Salud, asi como la identificacién de los principales
contenidos de la disciplina que tributan al desarrollo de este instrumento. Se
recomendd valorar, por las autoridades competentes, la utilizacion de los
resultados de este estudio en el perfeccionamiento de la ensefianza de la
Informatica Médica, con énfasis en el enfoque multidisciplinario e

interdisciplinario del contenido Analisis de Situacién de Salud.

PALABRAS CLAVE: Informatica Médica, Analisis de la Situacion de Salud,

Policlinico universitario.

INTRODUCCION

La disciplina Informatica Médica, aprobada en la década de los afios 90 como
parte del curriculo de la carrera de Medicina, tiene su antecedente en la
Bioestadistica y Computacion, introducida alrededor de 10 afios antes, como
consecuencia de la disposicion del Ministerio de Educacion Superior de
incorporar la computacion como asignatura en todas las carreras de la

Educacion Superior Cubana *.

Dentro de la carrera de Medicina, existen contenidos cuya importancia y
alcance los hace ideales para concretar a través de ellos la vinculacion entre la
Informatica Médica y otras unidades curriculares que se acercan muy
directamente al desempefio del futuro profesional. Los autores, parten de la
importancia que en este sentido tiene el Analisis de la Situacion de Salud (en lo
adelante ASIS).

Los nuevos escenarios de formacién entrafian potencialidades que claman por

el atemperamiento de la ensefianza. La Informatica Médica, debe nutrirse
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de los datos que el propio escenario genera y utilizar toda la gama de variables
gue emergen de los servicios. De ello se derivan los objetivos de este trabajo:
determinar las potencialidades en informacion generada por los nuevos
escenarios de formacion (Policlinico Universitario), para la vinculacién de la

Informéatica Médica con el ASIS.
MATERIAL Y METODOS

Se realizé un estudio de corte cualitativo en el Instituto de Ciencias Basicas y
PRECLINICAS "VICTORIA DE GIRON". Los procedimientos empleados
fueron, la revision bibliografica ** y el analisis documental °. Se realiz6 una
entrevista semiestructurada a especialistas, (ver anexo No 1), escogidos
mediante un muestreo intencional, del universo de profesores de la disciplina
Medicina General Integral (MGI) y de la asignatura Salud Publica, del ICBP

"Victoria de Girén" , basado en los siguientes criterios:

- Mas de 5 afios en la asistencia médica directa en el consultorio.
- Mas de 5 afios de experiencia docente en la disciplina MGI o la asignatura

Salud Publica, en el programa Policlinico Universitario.

Se acudio a la alternativa de triangulacion metodoldgica, para complementar la

informacion proveniente de los diferentes métodos y procedimientos aplicados.
RESULTADOS

Las entrevistas realizadas a docentes de las unidades curriculares MGI y Salud
Pulblica, junto al andlisis documental, la revisién bibliografica y la experiencia en
la docencia en el Policlinico Universitario de los autores permitieron elaborar la

tabla No 1, mediante la alternativa de la triangulacion metodologica.
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Tabla 1. Fuentes de informacion en nuevos escenarios de formacidn, espacios
donde encontrarlas, utilidad en el ASIS

Fuentes de infarmacidn

Hojas de cargo.

Cispensarizacidn,

Libros de registros, controles y
otros,

Historia clinica individual v familiar,

Ordenes y resultados de los
examenes complemertarios

ASIS de e

Personas

La red telematica de Salud, libros de
textos, revistas, conacimientos
adquiridos en clases, y otros,

Espacios (consultarios,
departamentos, areas)

Cepartamento de
Estadisticas del policlinica,
consultorios

Laboratorio Clinico,
ultrasonido, Rayos ¥

Consultorios del 3rea de
Salud.

Paliclinico del area,

Grupo basioo de trabajo
(GBT), otros,

Todos, incluida la
comunidad,

Biblioteca v punto de
presencia, aulas

multipropdsito conectadas

alared,

Utilidad para el 4515 algunos
ejemplos

Caloulo de frecuencias absolutas v
relativas, razdn, indice, proporcidn y
porcentaje.

Comparacidn entre los grupos
dispensarizados.,

Manifestacidn de las EDO, de las TB,
de las zoonosis v otras

Pensamiento critico (cientifica: dlinica,
estadistico, epidemioldgico)

Andlisis de las determinantes de la
Salud.

Comparacidn entre los problemas de
salud del consultorio, GBT y area de
salud.

Participacidn comunitaria

Trabajo inkersectorial.,

Técnicas cualitativas de recolkeccidn de
informacion grupal,

Informacidn digitalizada relevante v
enriguecedora publicada (anuarios,
A5I15 v otras fuentes sobre el tema)
Asesoria remota

Comportamiento de la Situacidn de
Salud en el territaria,

Fuente: Triangulacidn metodoldgica,

La tabla anterior, sugiere la vinculacién con otros temas de la Informética

Médica, que adquieren mayor visibilidad al aceptar como modelo de referencia

la Guia para la elaboracién del ASIS en la atencién primaria,® propuesta por un

colectivo de autores de la Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP), en el

2006.
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Lo cual condujo a los resultados que se muestran en la tabla No 2.

Tabla 2. Temas presentes en la disciplina Informatica Médica gue tributan a la
realizacian del ASIS

Guia para la elaboracidan del analisis de la Temas de informatica meadica
situacion de salud en la atencidn prirmaria

1.Descripcidn de la siuacidn sociohistdrica v
cultural del territorio

2. Caracterizacidn sociodermografica de la
poblacidn, *

2. Identificacidn de los riesgos a nivel
cormunitario, familiar e individual, ™

Sapa. B UDIonpoLIU]
BOISE0 BIIIE O]

4, Descripeidn de los servicios de salud
existentes v analisis de las acciones de salud
realizadas.

5. Descripcidn y analisis de los dafios v
problemas de salud de la poblacidn.

G, Analisis de la participacion de la poblacian en
la identificacidn v solucidn de los problemas de
salud,

7. 8nalisis de la intersectorialidad en la gestidn
de salud en la comunidad.,

2. Tratamiento metodoldgico de la informacidan,
+

EAlJHLIISEP EDIISIPEYST
uoebsasUl E) ap EIG0j0pOIEL

phies ap seasipelsa 4 elyedbolag
UDI2E LUO4Ul B] 8P uoie|ndiue u A ojusiweiel ]

g, Situacion de salud de la comunidad. ™

10, Elaboracicdn del plan de accidn.

¥ Purtos clave de contribucidn de la. Informatica. Medica al ASIS,
Fuente: Analisis documental v Revision bibliografica

Los temas de la disciplina Informéatica Médica, colocados de forma vertical,
estan presentes durante todo el ASIS, aunque es valido recordar que antes que
llegaran a la docencia y la asistencia, la Informatica Médica como disciplina, en
lo concerniente a los temas de Informéatica Basica y a la Introduccion al estudio
de las redes electrénicas en la salud, ya se realizaban profundos estudios de

ASIS y otros similares.
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DISCUSION

La mayoria de los entrevistados hicieron referencia a abundantes fuentes de
datos e informacién, propias de los escenarios de formacion. Estas fuentes son
tratadas en los temas abordados por la disciplina Informatica Médica y deben
ser consultadas para la realizacion del ASIS comunitario, tanto a nivel del
consultorio médico, area de salud, como también por el grupo basico de trabajo

(GBT), en el espacio que atiende.

En la disciplina Informética Médica se abordan las fuentes de recoleccion de
datos. Los estudiantes deben explotar estas fuentes para realizar el ASIS, u
otras investigaciones cientificas estudiantiles, pueden ademas confeccionar las

matrices de datos a utilizar, en las clases practicas de la asignatura.

En la Atencion Primaria de Salud (APS), el ASIS es realizado a nivel de
consultorios, estos son revisados y evaluados por el grupo basico de trabajo
(GBT), que lo ejecuta a su vez, en el espacio poblacional que atiende y que
involucra a varios consultorios médicos, al mismo tiempo, el Area de Salud
hace la misma operacién con los de los GBT y se nutre de estos para la
realizacion de su ASIS. Contrastar los problemas de salud detectados en el
Consultorio Médico, cuantitativa y cualitativamente con los del GBT y el area de
salud, constituye un ejercicio practico muy fructifero, sobre todo si se pondera
estadisticamente para precisar si los problemas de salud del consultorio

médico son similares al resto o los distinguen.
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Solo se presentan en la tabla 2 aquellos contenidos que se consideraron mas
propios de la disciplina, aunque fuesen abordados en alguna medida por otras

unidades curriculares estudiadas.

El tomar la secuencia de acciones propias del ASIS como guia de
ordenamiento de los contenidos que desde esta disciplina tributan al mismo, es
la propuesta concreta, que en este sentido, se hace en este punto del analisis.
Ello no esta en contradiccién con otros criterios de ordenamiento del contenido

de la disciplina.

Los autores consideran que el ordenamiento de los temas en la propuesta de
disefio curricular actual ’, es el momento idéneo, pues puede culminarse con
una Clase Préactica Integradora en el tercer tema: Metodologia de la
Investigacion, donde el procesamiento metodoldgico de la informacion, acépite
8 de la Guia, sea el hilo integrador con los dos temas anteriores: Descriptiva y

Estadistica Sanitaria.
CONCLUSIONES

- Los nuevos escenarios de formacion, son fuente inagotable de
informacion, lo que facilita el aprendizaje de la Informatica Médica y su

vinculacion con el tema ASIS, de manera que ambos se complementen.

- Quedan identificados los principales temas y contenidos de la disciplina
Informatica Médica que tributan al desarrollo del ASIS, lo que convierte
a este Ultimo en una oportunidad para ensefar, emplear, afianzar e
integrar  dichos contenidos de tanto valor en la practica médica

comunitaria.
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